
 
 

 

 

 

寝屋川公園は、高校野球（軟式）大阪府予選の舞台ともなる野球場２面のほか、陸上競技場、ソフトボール２面、テニスコート１５面

などが整備された総合運動公園です。また、春には桜、秋には紅葉の名所にもなり、眺望の素晴らしい月観橋など一年中見どころに溢

れています。新寝屋川八景の一つにも選ばれている寝屋川公園は「木漏れ日溢れる憩いの場」として花や緑、豊かな自然に囲まれた丘

陵地にあります。 

 

１５面全面人工芝のテニス

コートです。ミズノテニス

スクールやトーナメント大

会も開催中です。一緒に爽

やかな汗をながしません

か？ 

体験レッスン(１０００円)

は随時受け付け中です。 
  詳細は中面。 

緑に囲まれた１ヘクタールもあ

る広い芝生地で、みんなでバーベ

キューはどうですか？ 

ボール遊びやバドミントンなど

の軽い運動やの～んびり運動な

どいいですよ。 

園内を流れる打上川に沿った並

木道は、散歩にぴったり。 

花の道には約１３０本の桜があ

り、絶好のお花見スポットです。 

打上川と花の道にかかる月

観橋は、長さ約３５m、幅約

６m のアーチ橋です。月観橋

を背景にしての桜の写真は

ベストショット!! 

基礎体力に自信のない人、集まれ～ 手軽に運

動が出来るスポーツストリートです。１５基の

木製遊具で２００種類もの軽い運動ができ体

力づくりにもってこいです。事務所に置いてあ

るコースマップを見ながら桜の木の下で、体力

に併せた運動をしませんか？  

広々とした中央広場は 

寝屋川公園のシンボルスペース、太

陽の広場です。夏には、地面から直

接吹きあがる直径２０ｍの大噴水が

子どもたちにも大人気です。桜、ユ

キヤナギ、ツツジ、はなみずき・・・ 

寝屋川公園は百花繚乱の季節を迎え

ます。 

 

 

 

ふれあいの丘には古墳時代後期

（６世紀末～７世紀初め）の築造

と推定される「寝屋古墳」（大阪

府指定史跡）が現存しています。

内部の横穴式石室は復元すると

全長１０m前後と推定され、北河

内地域では最大規模のものです。 

今年の噴水は５月３日（火）より運

転します。夏休みまでは、土・日・

祝日のみ、夏休み（7/20～8/31）は

毎日運行いたします。運転時間が決

まっておりますので、詳細は管理事

務所までお問合せください。尚、天

候等、諸事情により運転を中止する

場合がございます。地面が滑りやす

いので必ずサンダル等を履いてく

ださい。 

 

運転時間 
①11：00～11：15 
②12：00～12：15 

③13：00～13：15 

④13：30～13：45 

⑤14：00～14：15 

⑥15：00～15：15 
 

 

寝屋川公園では、３月末から４月初旬

にかけて、ソメイヨシノやオオシマザ

クラが満開になります。特に「花の道」

は圧巻で、≪春爛漫≫ののぼりや、お

花見ボンボリがお花見を盛上げてく

れます。 
 

 

寝屋川公園・自然の会さんと一緒に春の公

園を散歩しませんか？どれだけの花を発見

できるかな？ふれあいの丘の日本たんぽぽ

についても勉強しましょう！ 

 

定員 30 人、参加無料。 

 

普段何気なく見ている『雑草』、実は食べら

れる野草がたくさんあります。今回はみん

なで園内のヨモギを摘んで、摘んだヨモギ

でお団子を作ります。お団子を作るのは粘

土遊びみたいで楽しいよ！作った団子はみ

んなで試食します。 
親子で30人先着 要予約  

参加費一人 100 円 

 

 ★各イベントは事前予約が必要なものやイベントによっては、掲載時点で受付が終了している場合や天候等の事情により中止になるものもあります。 

申込みは開催日の一ヶ月前の朝９時より夕方 17時の時間内に直接来所か電話（072-824-8800）にて、お申込みください。（FAX不可） 

寝屋川公園 HP,FBでもイベント情報を随時ご案内していますので、ぜひご利用ください。  
  申込み後、キャンセルされる場合は開催日の 10 日前までに必ずご連絡ください。それ以後は材料費の発生するイベントは実費を頂く場合もあります。 

 

＊＊スポーツ施設より、タイム７・早朝利用のご案内＊＊ 
５月 14日（土）～９月２5日（日）の土・日・祝・・・早朝の７時から利用できます。（前日の 17時までに予約） 

施設：テニスコート（人工芝 15面）、第一野球場（引き続き９時から利用予定の方） 
         ※テニスコートは夏休み（7/20～8/31）期間中は平日も利用可。 

５月９日（月）～８月１3日（土）・・・・・・・・・・・・・夕方７時まで利用できます。（当日の 5時までに予約してください） 施設：全施設 

花の道・南側のトリムコース付近

ではアジサイが綺麗です。ホンア

ジサイやガクアジサイなどが、雨

に濡れて色鮮やかに咲いていま

す。 

 

 

 

あたらしいコースマップが出来ました!! 

木漏れ日を浴びながら歩く約 1000ｍのけやきコース 

竹林を愛でながら風情のある約 2000ｍのかぐや姫コース 

お花見にばっちりな約 2500ｍの桜コース 

体力に自信のある方におススメの約 4000ｍの心臓破りコース

が載っています。管理事務所とクラブハウスに置いてあります。 


